
§ 73c PNP-Vertrag (AOK BW / Bosch BKK)
§ 140a Psychotherapie-BKK VAG
§ 140a Psychotherapie GWQ

Freie Gruppentherapieplätze

Landkreis Bodenseekreis

Vertrag BKK VAG

Adresse Dipl.-Psych. Jörg Fitzner
Schützenstr. 23
88709 Meersburg 

Telefon 07777/3689998 Uhrzeit Plätze

● Gemischte Gruppe Depression,  Ängste wöchentlich, montags 18:00 -
19:40 Uhr

4

Vertrag AOK BW / Bosch BKK

Adresse Dipl.-Psych. Markus Hener 
Bahnhofstr. 21
88048 Friedrichshafen

Telefon

E-Mail

07544/7425558
mail@praxis-hener.de

Uhrzeit Plätze

● Gemischte Gruppe wöchentlich, freitags 10:45 - 
12:30 Uhr

4

Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dipl.-Psych. Marcus Lösch
Alte Bundesstraße 54
79194 Gundelfingen 

Telefon

E-Mail

076148984244
anja.lehmann@loeschundkollegen.de

Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● störungsübergreifende Gruppe für 
Erwachsene 

wöchentlich, donnerstags 18:00 - 
20.00 Uhr

6

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dipl.-Psych. Marcus Lösch
Schlossweg 2
79224 Umkirch 

Telefon

E-Mail

07665/9392943
anja.lehmann@loeschundkollegen.de

Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● störungsübergreifende Gruppe für 
Erwachsene 

wöchentlich, donnerstags 18:00 - 
20.00 Uhr

6

Landkreis Emmendingen

Vertrag AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG

Adresse Dr. med. Barbara Euler-Lindemann
Theodor-Ludwigstr. 24
79312 Emmendingen

Telefon 0764155955 Uhrzeit Plätze

● Gruppe chronische Schmerzen f. 
Erwachsene

wöchentlich, dienstags 18:00 Uhr 3

● Gruppe Angststörung wöchentlich, mittwochs 18:00 Uhr 3

Landkreis Esslingen

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG / 

GWQ

Adresse M.Sc. Janine Hartmann
Uhlbergstr. 13-15
70794 Filderstadt

Telefon 071150486915 ab sofort Uhrzeit Plätze

● Depressionsgruppe für Erwachsene wöchentlich, mittwochs 17:30 Uhr 3
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§ 73c PNP-Vertrag (AOK BW / Bosch BKK)
§ 140a Psychotherapie-BKK VAG
§ 140a Psychotherapie GWQ

Freie Gruppentherapieplätze

Landkreis Freiburg

Vertrag BKK VAG / GWQ

Adresse Dr. med. Marc Löwer
Marie-Curie-Str. 3
79100 Freiburg im Breisgau

Telefon 0761/21495860 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● gemischte Gruppe mit 
Achtsamkeitsschwerpunkt
Burn-Out und Depression bewältigen, 
soziales Kompetenztraining, Nachsorge

wöchentlich, montags 16:15 Uhr 3

Vertrag AOK BW / BKK VAG / GWQ

Adresse Dr. med. Petra Nöcker
Eulenweg 14
79110 Freiburg im Breisgau

Telefon 0761/1513602 ab September/Oktober Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● anliegenorientierte, störungsorientierte 
Kleingruppe (soziales Kompetenztraining, 
Achtsamkeit, Depression und burnout, 
Sinnkrisen, Angst nach Reha u.a.)

14tägig, mittwochs

14tägig, dienstags

17:15 - 
19:00 Uhr
11:15 - 
13:00 Uhr

5

5

Vertrag AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG

Adresse Dipl.-Psych. Martina Gempp
Rosastr. 7
79098  Freiburg im Breisgau

Telefon 0761/61253252 Uhrzeit Plätze

● störungsübergreifende Gruppe 
(Achtsamkeit, Selbstakzeptanz, 
Gefühlsorientierung, Wertearbeit)

14tägig (neue Gruppe beginnt alle 
3 Monate)

3

● Metakognitives Training für Menschen 
mit Psychoseerfahrung

14tägig 5

Vertrag AOK BW / BKK VAG 

Adresse Dipl.-Psych. Ingrid Sender
Wiesentalstr. 48
79115 Freiburg im Breisgau

Telefon 0761/2171502 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Gruppe zum Training emotionaler 
Stärken

dienstags 18:00 Uhr 4

Vertrag AOK BW / BKK VAG / GWQ

Adresse Dr. phil. Dipl.-Psych. Nina Landmann 
Poststr. 3
79098 Freiburg im Breisgau

Telefon 076161258873 Januar - Dezember 2023 Uhrzeit Plätze

● Verhaltenstherapeutische 
Gruppentherapie Thema Selbstwert und 
Soziale Kompetenz (C.Irmen)

wöchentlich, montags 18:00 - 
19:40 Uhr

3

● Verhaltenstherapeutische 
Gruppentherapie Thema Bewältigung von 
Depressionen (J. Kraus)

wöchentlich, dienstags 10:00 - 
11:40 Uhr

2

● Interaktionelle Gruppentherapie, zieloffen 
(N. Landmann)

wöchentlich, dienstags 17:15 - 
18:55 Uhr

1

● Verhaltenstherapeutische 
Gruppentherapie Thema Umgang mit 
Belastungen, Stress am Arbeitsplatz u. 
Erarbeitung von Strategien zur besseren 
Abgrenzungsfähigkeit (J.Kraus)

wöchentlich, dienstags 16:30 - 
18:10 Uhr

2

● Verhaltenstherapeutische 
Gruppentherapie Thema 
Emotionsregulation, Umgang mit 
Enttäuschungen

wöchentlich, mittwochs 18:00 - 
19:40 Uhr

2

● Verhaltenstherapeutische 
Gruppentherapie zur Bewältigung von 
depressivem Erleben durch Stärkung 
kommunikativer Fähigkeiten nach CBASP 
(E. Bareth) 

wöchentlich, donnerstags 15:15 - 
17:00 Uhr

3

● Verhaltenstherapeutische 
Gruppentherapie zum Umgang mit 
Panikattacken und Bewältigung von 
Ängsten

wöchentlich, freitags 09:00 oder 
10:45 Uhr

2
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§ 73c PNP-Vertrag (AOK BW / Bosch BKK)
§ 140a Psychotherapie-BKK VAG
§ 140a Psychotherapie GWQ

Freie Gruppentherapieplätze

Vertrag AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG

Adresse Dipl.-Psych. Jürgen Schmitz
Wentzingerstr. 20
79108 Freiburg im Breisgau

Telefon 0761/2924621 Uhrzeit Plätze

● Gruppe zum Training emotionaler 
Kompetenzen

ab 31.07.23 wöchentlich montags 16:15- 
17:55 Uhr

4

● Gruppe Psychoedukative Intervention 
bei Krebspatienten

ab 31.07.23 wöchentlich montags 18:30- 
20:10 Uhr

4

Landkreis Göppingen

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK /  BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dipl.-Psych. Martina Janisch
Hauptstr. 5
73061 Ebersbach an der Fils

Telefon 07163/532898 ab März Uhrzeit Plätze

●  Gruppe wöchentlich freitags 12:00 Uhr 3

Landkreis Heidelberg

Vertrag AOK BW / BKK VAG

Adresse Dipl.-Psych. Philipp Sebastian 
Zimmermann
Grüne Meile 31
69115 Heidelberg

Telefon 0176/67597650 Uhrzeit Plätze

●  Gruppe dienstags 08:30 - 
10:10 Uhr

4-5

Vertrag AOK BW / Bosch BKK /  BKK VAG

Adresse Dipl.-Psych. Dominik Ohlmeier 
Grüne Meile 31
69115 Heidelberg

Telefon 06221/3219137 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Psychodynamische Gruppentherapie wöchentlich, donnerstags 08:30- 
10:10 Uhr

2

Vertrag AOK BW / Bosch BKK /  BKK VAG

Adresse Dr. sc. hum. Tobias Winkelmann 
Grüne Meile 31
69115 Heidelberg

Telefon 01590/5249446 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Therapeutische Gruppe für soziale 
Kompetenz

wöchentlich, montags 17:30 Uhr 4

Vertrag AOK BW / BKK VAG

Adresse Dipl.-Psych. Constanze Brenner 
Franz-Knauff-Strasse 2-4
69115 Heidelberg

Telefon 062216737828 ab Januar 2023 Uhrzeit Plätze

● Schnuppergruppe Depression noch offen 4
● themenoffene Gruppe 14tägig, dienstags 14:00 Uhr 1
● themenoffene Gruppe wöchentlich, montags 17:00 Uhr 2
● themenoffene Gruppe wöchentlich, freitags 09:00 Uhr 2
● poststationäre Gruppe noch in Planung 2
● Selbstwertgruppe wöchentlich, donnerstags, 10x 09:00 oder 

10:00 Uhr
3

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK /  BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dr. phil. Dipl.-Psych. Andrea Dascalescu
Rohrbacher Str. 26
69115 Heidelberg

Telefon 062213297469 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Training emotionaler Kompetenzen wöchentlich, mittwochs 10:00 Uhr 8

01.09.2023



§ 73c PNP-Vertrag (AOK BW / Bosch BKK)
§ 140a Psychotherapie-BKK VAG
§ 140a Psychotherapie GWQ

Freie Gruppentherapieplätze

Landkreis Heidenheim

Vertrag AOK BW 

Adresse M.Sc. Tatjana Etzel-Fuchs 
Im Städtle 7
89168 Niederstotzingen

Telefon 07325924615 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Tiefenpsychologisch fundierte 
Gruppentherapie

dienstags 17:00 - 
18:40Uhr 

2

● Tiefenpsychologisch fundierte 
Gruppentherapie

montags 10:00 - 
11:40 Uhr

4

Landkreis Herrenberg

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dipl.-Psych. Caroline Schröder
Horber Str. 3
71083 Herrenberg

Telefon 07032/287617 Uhrzeit Plätze

● Gruppe Depression, Burnout bewältigen ab 27.02.2023, wöchentlich, 
montags, 20x

19:00 Uhr 1

● Gruppe Depression, Burnout bewältigen ab 06.03.2023, wöchentlich, 
montags, 20x

11:00 Uhr 4

● Gruppe Stärken wiederentdecken, 
Ressourcen ausbauen

ab 03.03.2022, wöchentlich, 
freitags, 20x

14:00 Uhr 3

Landkreis Heilbronn

Vertrag AOK BW / BKK VAG

Adresse Dr. Dipl.-Psych. Ulrike Zimmermann
Horkheimerstr. 27 
74081 Heilbronn

Telefon 07131/6429483 ab sofort dauerhaft Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Hypnotherapeutische Entspannung 
gegen Ängste (Phobien und soziale 
Ängste)

wöchentlich, dienstags 16:00 Uhr 6

Vertrag AOK BW / BKK VAG

Adresse Dipl.-Psych. Rolf Kaufmann
Hermann-Hesse-Str. 8
75931 Eppingen

Telefon 0726/22062066 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Angstgruppe 14-tägig, montags 18:00 Uhr 2

Vertrag AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG

Adresse Dipl.-Psych. Sandra Kinder
Am Tiefenbach 11
74360 Ilsfeld

Telefon 07062/9797606 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Psychotherapiegruppe für Erwachsene 
(Indikation: Ängste, Depression, 
Belastungsreaktion, Burnout, Angst und 
depressive Erkrankungen gemischt, 
Schmerz)

wöchentlich, mittwochs 18:00 - 
19:45 Uhr

2

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG / 

GWQ

Adresse Henning Daus
Hintere Str. 8
74248 Ellhofen

Telefon 07134/5100657 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Gruppe für ADHS im Erwachsenenalter nach Absprache nach 
Absprache 

3

● Gruppe für bipolare und schizoaffektive 
Störungen

nach Absprache nach 
Absprache 

5
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§ 73c PNP-Vertrag (AOK BW / Bosch BKK)
§ 140a Psychotherapie-BKK VAG
§ 140a Psychotherapie GWQ

Freie Gruppentherapieplätze

Landkreis Hohenlohekreis

Vertrag AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG

Adresse Dipl.-Psych. Torsten Fett 
Burgallee 55
74653 Künzelsau 

Telefon 079412074814 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Depressionsgruppe wöchentlich, dienstags 16:30 Uhr 5

● Angstgruppe wöchentlich, dienstags 08:00 Uhr 5

● Schmerzgruppe wöchentlich, dienstags 10:00 Uhr 5

Landkreis Karlsruhe

Vertrag AOK BW / BKK VAG / GWQ

Adresse Dipl.-Psych. Nadja Zanabili
Körnerstr. 24
76135 Karlsruhe

Telefon 0721/30259 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Problemlösegruppe wöchentlich, donnerstags 18:00  - 
19:30 Uhr

4

Vertrag AOK BW / Bosch BKK /  BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dipl.-Psych. Bernd Heckenlaible
Moltkestraße 23
76133 Karlsruhe 

Telefon 0721856003 ab sofort dauerhaft Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● offene Gruppe für verschiedene Themen nach Absprache 2

● mehrere Kleingruppen zu spezifischen 
Störungsbildern

nach Absprache variiert

Vertrag AOK BW / Bosch BKK /  BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dr. rer. soc. Ursula Szillis
Karlsfeldstr. 14
76297 Stutensee  

Telefon 01604042534 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Depressionsgruppe für junge 
Erwachsene (18-24J.)

wöchentlich, freitags 
(voraussichtlich ab 30.09.22)

14:20- 
16:00 Uhr

2

● Depressionsgruppe für Erwachsene (ab 
ca 45J.)

wöchentlich, mittwochs 
(voraussichtlich ab 12.10.22)

15:30 - 
17:00 Uhr

2

Vertrag AOK BW / Bosch BKK /  BKK VAG 

Adresse Dr.med. Robert Oettinger
Pfintzalstr. 96
76227 Karlsruhe

Telefon 07219430792 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Gruppentherapie für Erwachsene wöchentlich, donnerstags
(ab Oktober)

09:00 -
10:40 Uhr

5

Ab sofort: Anmeldung und 
Einzelstunden vor Gruppe

Landkreis Ludwigsburg

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dipl.-Psych. Rene Oehler
Solitudestraße 55
71638 Ludwigsburg

Telefon 07141/5077493 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● gemischte kleine Gruppe zu 
Depression/Angststörung

wöchentlich oder 14tägig, freitags
 
wöchentlich oder 14tägig, freitags

wöchenlich oder 14tägig, 
donnerstags

10:00  - 
11:40 Uhr
12.00  - 
13:40 Uhr
19.00 - 
20:40 Uhr

5

5

5
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§ 73c PNP-Vertrag (AOK BW / Bosch BKK)
§ 140a Psychotherapie-BKK VAG
§ 140a Psychotherapie GWQ

Freie Gruppentherapieplätze

Vertrag AOK BW 

Adresse M. Sc. Julia Borel 
Bahnhofstr. 40/2
71729 Erdmannhausen 

Telefon 071441308395 ab sofort Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Ressourcenaktivierung, 
störungsübergreifend, Alter: 15-18 Jahre
 Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapie

wöchentlich, Donnerstag oder 
Freitag

 6

Landkreis Mannheim

Vertrag AOK BW /  BKK VAG / GWQ

Adresse Dipl.-Psych. Michael Gadinger
Dürenstr. 2
68163 Mannheim

Telefon 0621/43073684 ab sofort dauerhaft Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Gruppe für Patienten mit 
Persönlichkeitsstörung (Schematherapie)

freitags 16:00 Uhr 2

● Gruppe für Patienten mit chronischer 
Depression

donnerstags 17:00 Uhr 2

Vertrag AOK BW / Bosch BKK /  BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dipl.-Psych. Thomas Michael Dietrich
Seckenheimer Hauptstr. 143
68239 Mannheim

Telefon 0621/87754916 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Akzeptanz- und Commitment-
Gruppentherapie bei Ängsten, Zwängen 
und Depression

dienstags (wöchentlicher Wechsel mit 

Einzeltherapie möglich) 

17:00 Uhr 5

● Störungsspezifische Gruppe für Angst- 
und Zwangserkrankte

freitags (wöchentlicher Wechsel mit 
Einzeltherapie möglich)

10:00 Uhr 5

Vertrag AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dipl.-Psych. Claudia Frey
Kaiserring 30
68161 Mannheim

Telefon 0621/33697040 fortlaufend Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Selbstwert-Gruppe wöchentlich, freitags 13:00 Uhr 4

● Selbstregulations-Gruppe wöchentlich, donnerstags 17:00 Uhr 4

● Selbstsicherheits-Gruppe wöchentlich, mittwochs 18:00 Uhr 4

● Sexualität und Partnerschaft (nur für 
Frauen)

wöchentlich, donnerstags 10:00 Uhr 4

Vertrag BKK VAG

Adresse Dr. rer. soc. Claudia Liebscher
Augartenstr. 87
68165 Mannheim  

Telefon 062195040200 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Gruppe für Eltern "besonderer" Kinder 
(Süchte, psych. Erkrankungen, 
Entwicklungsstörungen etc.)

donnerstags, 1x monatlich         bis 
30.06.23

16:20 - 
18:00 Uhr

3

Landkreis Rems-Murr-Kreis

Vertrag AOK BW / Bosch BKK 

Adresse Dr. med. Felicitas Harle 
Im Steinhäusle 11
71566 Althütte 

Telefon 071839489220 ab 12.01.2023 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Akut-Behandlungsgruppe für Krisen, 
Anpassungsstörung, Depression, 
Angsterkrankungen, Zwänge

wöchentlich, donnerstags 
Erstgespräch im Einzelkontakt erforderlich

17:00 Uhr 2
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§ 73c PNP-Vertrag (AOK BW / Bosch BKK)
§ 140a Psychotherapie-BKK VAG
§ 140a Psychotherapie GWQ

Freie Gruppentherapieplätze

Landkreis Reutlingen

Vertrag AOK BW / BKK VAG

Adresse Dipl.-Psych. Jutta Graßmuck

Telefon

E-Mail

Wilhelmstr. 53
72764 Reutlingen
07121/381283

Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Gruppe zur Förderung der 
Selbstfürsorge

wöchentlich, montags 
oder 

wöchentlich dienstags 

17:00 Uhr 3

Vertrag AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG

Adresse Dipl.-Psych. Rabia Choudhery 

Telefon

E-Mail

Wilhelmstr. 93
72764 Reutlingen
07121/371809

ab 30.01.2023 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Depressionsgruppe 3 x im Monat, montags 14:15 Uhr 4

Landkreis Rhein-Neckar-Kreis

Vertrag AOK BW / BKK VAG / GWQ 

Adresse Dr. Dipl.-Psych. Isabelle Bomba
Heidelbergerstr. 1
68766 Hockenheim

Telefon 062052874087 ab sofort, fortlaufend Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Emotionsregulationstraining unterschiedliche Wochentage und 
Uhrzeiten

4

● Achtsamkeitsgruppe unterschiedliche Wochentage und 
Uhrzeiten

4

● Resilienztraining unterschiedliche Wochentage und 
Uhrzeiten

4

● Soziales Kompetenztraining unterschiedliche Wochentage und 
Uhrzeiten

4

● Selbstwertgruppe unterschiedliche Wochentage und 
Uhrzeiten

4

● Stressbewältigungsgruppe unterschiedliche Wochentage und 
Uhrzeiten

4

● Depressionsgruppe unterschiedliche Wochentage und 
Uhrzeiten

4

Vertrag AOK BW / BKK VAG

Adresse Dipl.-Psych. Eckart Hirdes 
Dürrestr. 2
69469 Weinheim

Telefon 06201/7049298 ab sofort Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● gemischte offene Gruppe mit 
Schwerpunkt Depression/Ängste

wöchentlich, montags 15:10 - 
16:55 Uhr
17:00 -   
18:00 Uhr

1

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG / 

GWQ

Adresse M.Sc. Claudia Silvana Josefina Bach
Talstraße 4
69198 Schriesheim

Telefon 06203/9370717 ab sofort dauerhaft Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Selbstwertgruppe wöchentlich, montags 17:00 Uhr 4-5

● Emotionsregulationsgruppe wöchentlich, mittwochs 17:00 Uhr 4-5

Vertrag AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG 

Adresse Dipl. Psych. Sven Berendes
Ravensburgstr. 38
69168 Wiesloch 

Telefon 06222/3180440 ab sofort Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● offene Gruppe für Erwachsene (auch als 
Kombination mit Einzeltherapie möglich)

14tägig, montags 18:15 Uhr 1
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§ 73c PNP-Vertrag (AOK BW / Bosch BKK)
§ 140a Psychotherapie-BKK VAG
§ 140a Psychotherapie GWQ

Freie Gruppentherapieplätze

Vertrag AOK BW /  BKK VAG 

Adresse Dipl. Psych. Britta Rode
Florentine Jurisch
Wilhelm-Haug-Strasse 48 
69181 Leimen  

Telefon 06224767010 ab sofort Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● tiefenpsychologisch fundierte 
Gruppentherapie

wöchentlich, dienstags 16:30 Uhr 5

Landkreis Rottenburg

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dipl.-Psych. Caroline Schröder
Poltringer Str. 8
72108 Rottenburg am Neckar 

Telefon 070739177774 Uhrzeit Plätze

● Gruppe Depression, Burnout bewältigen ab 01.12.2022, wöchentlich, 
donnerstags, 20x

10:15 Uhr 4

● Gruppe Depression, Burnout bewältigen ab 13.12.2022, wöchentlich, 
dienstags, 20x

11:00 Uhr 6

● Gruppe Stärken wiederentdecken, 
Ressourcen ausbauen

ab 15.12.2022, wöchentlich, 
dienstags, 8x

13:00 Uhr 4

Landkreis Rottweil

Vertrag AOK BW / BKK VAG / GWQ

Adresse Simon Heidger 
Ruhe-Christi-Str. 12
78628 Rottweil

Telefon 074132051691 Uhrzeit Plätze

● Zieloffen, gemischte Problemlösegruppe 
jeden Alters

montags 13:00 Uhr 4

● Zieloffen, gemischte Problemlösegruppe 
jeden Alters

dienstags 09:00 Uhr 4

Landkreis Stuttgart

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dr. med. Dipl.-Psych. Sabine Taxis 
Lindenstr. 7
70563 Stuttgart

Telefon 0711/7878875 dauerhaft Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Gruppentherapie Mittwoch - Freitag 09:00 - 
15:00

20

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dipl.-Psych. Marcus Lösch
Alte Bundesstraße 54
79194 Gundelfingen 

Telefon

E-Mail

076148984244
anja-lehmann@loeschundkollegen.de

Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● störungsübergreifende Gruppe für 
Erwachsene

wöchentlich, donnerstags 18:00 - 
20.00 Uhr

6

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG / 

GWQ

Adresse M. Sc. Madeleine Marhöfer    Hegelstraße 
51                               70174 Stuttgart 

Telefon 01786740875 ab September Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Gruppe "depressive Störungen" wöchentlich, mittwochs 09:00 - 
10:40 Uhr

2

● Gruppe für Angststörungen wöchentlich mittwochs 11:00- 
12:40 Uhr

2

01.09.2023



§ 73c PNP-Vertrag (AOK BW / Bosch BKK)
§ 140a Psychotherapie-BKK VAG
§ 140a Psychotherapie GWQ

Freie Gruppentherapieplätze

Landkreis Tübingen

Vertrag BKK VAG

Adresse Dipl.-Psych. Susanne G. Ulmer
Poststr. 2-4
72072 Tübingen

Telefon 07071/52397 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Gruppe für Erwachsene mit 
Zwangserkrankung
(bitte Anmeldung ab sofort, zur Indikationsstellung, 
Anamnese etc. finden vorab 2-3 Einzelgespräche 
statt)

wöchentlich, donnerstags 17:15 Uhr 4-6

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dipl.-Psych. Friederike Gundel
Fürststr. 11
72072 Tübingen

Telefon 07071/5495125 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● DBT Skillstraining wöchentlich, dienstags 16:10 Uhr 4

● Traumagruppe DBT - PTBS 14tägig, mittwochs 16:15 Uhr 4

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dipl.-Psych.Janna Theurer
Herrenberger Str. 11
72070 Tübingen

Telefon
07071/6399808
mobil: 01772065805

Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Gruppe für ältere Menschen ab 60 J. samstags 11:00 Uhr 5

● Depressionsgruppe freitags 18:00 Uhr 9

● ADHS bei Erwachsenen dienstags 18:00 Uhr 9

● Gruppe sozialer Kompetenzen montags 18:00 Uhr 9

Vertrag
AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG / 

GWQ

Adresse Dr. biol. hum. Mechthild Böhmer
Konrad-Adenauer-Str. 14a 
72108 Rottenburg am Neckar

Telefon 07472/9644869 ab sofort Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Depressionsgruppe Erwachsene wöchentlich, donnerstags 12:30 Uhr 2

● Depressionsgruppe Erwachsene 14tägig, donnerstags 08:00 Uhr 1

● Gemischte Gruppe Erwachsene 14tägig, mittwochs 11:30 Uhr 2

● Gemischte Gruppe Erwachsene 14tägig, montags 15:00 Uhr 1

Vertrag AOK BW / Bosch BKK / BKK VAG 

Adresse Dipl.-Psych. Verena Nölke
Im Schelmen 7
72072 Tübingen 

Telefon 0157/38344006 ab August 2023 Uhrzeit Plätze

angebotene 

Gruppe(n)

● Gruppe für Psychose  Erfahrene             
( in Kombination mit Einzeltherapie) 

wöchentlich dienstags               (ab 
Oktober Vorgespräche ab sofort)

16:15 Uhr 3

● Gemischte Gruppe für Erwachsene von 
25 bis 45 Jahren "Emotionale und soziale 
Kompetenzen erwerben" 

14 tägig donnerstags 09:30 Uhr 1

● Gemischte Gruppe für junge 
Erwachsene von 18 bis 28 Jahren 
(Kombination mit Einzelgeprächen)  

wöchentlich montags 16:30 Uhr 2
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